
Speisekarte - Mensa Nagold
KW 39

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026

Allergene  enthält A,A1,C,G,L enthält A,A1,C,G,L enthält A,A1,D,G enthält A,A1,D,G,M

Menü 1

Paniertes Putenschnitzel 

mit Pommes Frites und 

einem Salat 

zur Auswahl

Köttbullar(Rindfleischklößchen 

nach schwedischer Art) in 

Preiselbeerrahmsoße mit Salzkartoffeln
3 

und Salat

Maccaroni-Nudeln 

mit Tomatenthunfischsoße 

und Beilagensalat

Schlemmerfilet 

Bordelaise 

dazu Langkornreis 

und Gemüse

Allergene enthält A,A1,A4,G enthält A,A1,C,G enthält A,A1,G enthält A,A1,L

Menü 2

Vegetarisch

Paniertes  Gemüseschnitzel 

an heller Soße mit 

Pommes

Hetaxkäse mit Spinat 

im Blätterteig ummantelt

Maccaroni-Nudeln 

mit Tomatensoße 

und Beilagensalat

Couscous-Pfanne 

Pfannengericht aus Hartweizengrieß 

mit buntem Gemüse in 

würziger Soße

Dessert Tagesdessert
 1,2,9,G

Tagesdessert 
1,2,9,G

Tagesdessert 
1,2,9,G

Tagesdessert 
1,2,9,G


