
Speisekarte - Mensa Nagold
KW 30

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

20.07.2026 21.07.2026 22.07.2026 23.07.2026

Allergene enthältA,A1,C,G,M enthält A,A1,C,G,M enthält A1,C,G,L enthält A,A1, G, L,M

Menü 1
Rindfleisch-Frikadellen an Rahmsoße 

mit Kartoffelpüree und Gemüse

Rinder-Cevapcici an                  

Tomatensoße mit                                      

Reis und                                                    

einem Salat

Hähnchenbrust mit 

Bandnudeln,Rahmsoße                        

und Gemüse

Putenbraten in Rahmsoße mit Reis und 

Karottengemüse

Allergene enthält A,A1,C,G enthält A,A1,C,G,M enthält A,A1,C,G,L enthält A,A1,C,G,L

Menü 2

Vegetarisch

Gemüsefrikadellen an heller Soße 

Kartoffelpüree und Gemüse

Sahniger Champignontopf                       

mit Langkornreis                                         

und gemischten Salat

Grünkernküchle mit Kartoffeln                   

und helle Soße

vegetarische Bällchen an Kräutersoße 

mit Reis und Gemüse

Dessert Tagesdessert
 1,2,9,G

Tagesdessert 
1,2,9,G

Tagesdessert 
1,2,9,G

Tagesdessert 
1,2,9,G


