
Speisekarte - Mensa Nagold
KW 41 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

06.10.2025 07.10.2025 08.10.2025 09.10.2025

Menü 1
Köttbullar(Rindfleischklößchen             

nach schwedischer Art) in 
Preiselbeerrahmsoße mit 

Salzkartoffeln3 und Salat

Tortellini "Carne"                                  

mit Rindfleischfüllung3                               

an Tomatensoße   und   einem 
Beilagesalat

Pikanter Würstchengulasch                    

vom Schwein7,8                                          

mit Nudeln und                                 
Beilagesalat

Linsen mit Spätzle und                    
Geflügelsaiten

Allergene enthält A,A1,C,G,L enthält A,A1,C,G enthält A,A1,C,G,L,M enthält A,A1,C,L

Menü 2
Lasagne Bolognese vom Rind                 

mit einem                                              
bunten Salat

Hühnerfrikassee in heller Soße                              
mit Langkornreis                                           

und  Erbsengemüse

Putengeschnetzeltes                                    
in feiner Bratensoße                                                  

mit Bandnudeln                                           
und knackigem Salat

Rindfleisch-Frikadellen an            
Rahmsoße mit                              

Kartoffelpüree3                                    

und buntes Gemüse

Allergene  enthält A,A1,C,G,L enthält A,A1,C,F,G,L enthält A,A1,C,G,M enthält A,A1, C, G, M

enthält A,A1,C,G

Menü 3
Vegetarisch

Kartoffel-Karottengratin                           
mit Käse überbacken und                                  

ein Beilagesalat

Tortellini mit                                                  

Ricotta-Spinatfüllung8                        

Tomatensoße                                              
dazu ein Beilagesalat

Allgäuer Käsespätzle mit       
Röstzwiebeln,                                      

dazu einen Salat                                        
zur Auswahl

Hetaxkäse mit Spinat                                   

im Blätterteig1 ummantelt

Dessert Tagesdessert 1,2,9,G Tagesdessert 1,2,9,G Tagesdessert 1,2,9,G Tagesdessert 1,2,9,G

Allergene enthältC,G enthält A,A1,C,G enthält A,A1,C,G,L


